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УТВЕРЖДАЮ:                                                              УТВЕРЖДАЮ:
Председатель федерации                             Директор Департамента                                                                                                           организаций профсоюзов                            физической культуры и спорта Ульяновской области                                   Ульяновской области
                   В.А.Служивой                                                                В.Н.Лазарев      «____»________ 2011 года                             «____»______________2011 года
П О Л О Ж Е Н И Е

о рабочей спартакиаде трудовых коллективов Ульяновской области, посвящённой XXIX летним Олимпийским играм
Ι. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спартакиада трудовых коллективов Ульяновской области (далее – Спартакиада) проводится с целью укрепления здоровья и привлечения экономически активного населения  к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Задачами Спартакиады являются:

- повышение внимания работодателей к созданию условий в трудовых коллективах для  занятий физической культурой и спортом;
- расширение сети коллективов физкультуры и спортивных клубов по месту работы граждан;

- совершенствование форм организации спортивной массовой работы в трудовых коллективах;

- пропаганда здорового образа жизни и Олимпийского движения
ΙΙ. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Спартакиада проводится в три этапа по трём группам трудовых коллективов (крупный, средний и малый бизнес):

         1 этап – декабрь 2011 года-май 2012 года – спартакиады внутри трудовых коллективов
2 этап – февраль-июль 2012 года – спартакиады трудовых коллективов в муниципальных образованиях (районах, городах).
3 этап – мартт-ноябрь 2012 года – зональные соревнования и  областные соревнования спартакиады  трудовых коллективов Ульяновской области.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство организацией и проведением соревнований I-го и II-го этапов Спартакиады осуществляют органы исполнительной власти  муниципальных образований в области физической культуры и спорта,  объединения организаций профсоюзов, руководители предприятий.

Общее руководство организацией соревнований III-го этапа Спартакиады осуществляют Департамент физической культуры и спорта Ульяновской области, РСПП, региональные министерства, отраслевые профсоюзы и Федерация организаций профсоюзов Ульяновской области.

             Непосредственное проведение III этапа Спартакиады возлагается на главную судейскую коллегию Спартакиады (далее – ГСК), утверждённую Департаментом физической культуры и спорта Ульяновской области. 
ΙV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Участниками Спартакиады являются работники трудовых коллективов (предприятий, учреждений и организаций), в которых созданы физкультурные коллективы или спортивные клубы. 

Возраст участников Спартакиады – 20 лет и старше. 

На всех этапах Спартакиады участники в каждом виде программы соревнований должны представлять один трудовой коллектив и работать в данном коллективе не менее одного года. 
К участию в 3 этапе Спартакиады допускаются команды муниципальных образований, сформированные из работников трудовых коллективов -  победителей 2-го  этапа соревнований. 
V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

Программы соревнований I-го  и II-го  этапов определяются органами исполнительной власти муниципальных образований региона в области физической культуры и спорта на местах и руководителями предприятий.
Программа соревнований III-го этапа для всех групп предприятий:
	№№

пп
	Виды программы
	Кол-во участ-

ников
(всего)
	в том числе:

	
	
	
	спортсменов
	тренеров

	1.
	Армспорт
	3 чел.
	2 муж., 
1 жен.
	-

	2
	Лыжные гонки
	5 чел
	2 муж.

2 жен.
	1 тренер

	2.
	Волейбол

 (мужчины)
	9 чел.
	8 муж. 
	1 тренер

	3.
	Гиревой спорт
	3 чел.
	2 муж.,

1 жен.
	-

	4.
	Дартс
	2 чел.
	1 муж.,

1 жен.
	-

	5.
	Настольный теннис
	5 чел.
	2 муж., 

     2 жен.
	1 тренер

	6.
	Перетягивание каната (из состава делегации)
	8 чел.


	8 муж.  


	-

	7.
	Соревнования спортивных семей
	3 чел.
	папа, мама, ребенок
	-

	8.
	Уличный баскетбол  

(мужчины)
	5 чел.
	4 муж. 
	1 тренер

	9.
	Мини-футбол
	9 чел.
	8 муж.
	1 тренер


АРМСПОРТ
Соревнования лично-командные. Проводятся раздельно среди мужчин и женщин.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по армспорту, утверждёнными Минспорттуризмом России.

Соревнования проводятся по круговой системе (с выбыванием после второго поражения) в весовых категориях:

- мужчины: 65 кг, 70 кг, 75 кг, 80 кг, 85 кг, 90 кг, 100 кг, свыше 100 кг (правая и левая рука);

- женщины: 55 кг, 60 кг, 65 кг, 70 кг, 80 кг и свыше 80 кг (правая и левая рука).

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками. Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно Приложению № 1.
                                 ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Соревнования лично-командные, дистанция мужчины -5 км., женщины – 3 км.  Личное первенство определяется по лучшему техническому результату участника. Командное первенство по наименьшей сумме мест, набранных всеми участниками команды. 

ВОЛЕЙБОЛ

Соревнования командные. Проводятся среди мужских команд. К участию в соревнованиях от муниципального образования допускается одна команда.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по волейболу, утверждёнными Минспорттуризмом России.

Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.

Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой (победа – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков).

При равенстве очков у двух команд, преимущество получает команда, победившая во встрече между ними. При равенстве очков у трех или более команд, преимущество определяется по наибольшему количеству очков, набранных во всех встречах между ними.
Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно Приложению № 3.
ГИРЕВОЙ СПОРТ 

Соревнования лично-командные. Проводятся раздельно среди мужчин и женщин.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по гиревому спорту, утверждёнными Минспорттуризмом России.

Соревнования проводятся в весовых категориях:
- мужчины (гиря весом 24 кг): 60 кг, 65 кг, 70 кг, 75 кг, 80 кг, 90 кг, свыше 90 кг. (рывок и толчок);

- женщины (гиря весом 16 кг): 60 кг, 70 кг, свыше 70 кг (рывок).

Упражнения выполняются в течение 10 минут.

Победитель определяется среди мужчин (в толчке, рывке и по сумме двоеборья) у женщин (в рывке).

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками. Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно Приложению № 1.
ДАРТС

Соревнования лично-командные. Проводятся раздельно среди мужчин и женщин. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по дартсу, утверждёнными Минспорттуризмом России.

Программа соревнований - упражнение «501».

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками. Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно приложению № 1.
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Соревнования командные. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по настольному теннису, утверждёнными Минспорттуризмом России.

Каждая командная встреча состоит из четырёх одиночных встреч (2 мужских и 2 женских) и одной смешанной парной.

Командное первенство определяется в соответствии с правилами соревнований.

Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно Приложению № 2.
ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА

Соревнования командные. 

Соревнования проводятся по системе с выбыванием, в весовых категориях до 720 кг и свыше 720 кг.

Канат длиной 33,9 м диаметром от 10 см до 12,5 см. Встреча между командами состоит из трёх попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут). Форма одежды – произвольная, обувь – кеды (для зала), ботинки или кроссовки (для газона), шипованая обувь запрещена.

Начисление очков  осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно Приложению № 3.
СОРЕВНОВАНИЯ СПОРТИВНЫХ СЕМЕЙ

Соревнования командные. Проводятся раздельно среди семей с мальчиками и девочками 11 - 13 лет. Возраст ребенка определяется на день проведения соревнований. 


Легкая атлетика

Состав команды - 3 человека (отец, мать, ребенок).

Эстафета: 200 м - папа, 140 м - мама, 60 м - ребенок.

Настольный теннис:

Состав команды - 2 человека (ребенок, отец или мать). 
Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд. Встреча состоит из трех партий. Победа присуждается паре, выигравшей две из трех партий. При выигрыше двух партий подряд третья не проводится.

Туризм
Состав команды - 3 человека (папа, мама, ребенок).

Туристская полоса препятствий (соревнования командные). В туристскую полосу препятствий входят этапы: установка палатки, лабиринт, прохождение по параллельным веревкам, игровые этапы, транспортировка "пострадавшего". 

Победитель определяется по общему времени прохождения дистанции плюс штрафное время.

Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных одной семьёй (с мальчиком или девочкой) во всех видах программы. При равенстве очков у двух или более семей, преимущество получает семья, имеющая больше первых, вторых и т.д. мест в видах спорта, при равенстве этого показателя – преимущество определяется по лучшему результату, показанному семьёй в легкоатлетической эстафете.
Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов (согласно Приложению № 2).
УЛИЧНЫЙ БАСКЕТБОЛ

Соревнования командные. Проводятся среди мужских команд. 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по баскетболу, утверждёнными Минспорттуризмом России.

Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.

Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой (победа – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков.)

При равенстве очков у двух команд, преимущество получает команда, победившая во встрече между ними. При равенстве очков у трех или более команд, преимущество определяется по наибольшему количеству очков, набранных во всех встречах между ними.

Начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов согласно Приложению № 2.

                                        Мини-футбол
            Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований по мини-футболу, утверждёнными Минспорттуризмом России.
Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

В финальных соревнованиях Спартакиады разыгрываются:

- личное первенство;

- командное первенство;

- общекомандное первенство.

Личные и командные места по видам программы определяются согласно регламенту по виду спорта.
В общекомандном первенстве победитель определяется по наибольшему количеству очков, набранных участниками в видах программы.

Начисление очков осуществляется в соответствии с Таблицами оценки результатов общекомандного и командного первенств согласно Приложениям №1,2. 
При равенстве очков у  двух или более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых, третьих мест в видах спорта.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места в личных видах программы Спартакиады, награждаются медалями, дипломами и памятными призами Департамента физической культуры и спорта Ульяновской области.

Команды трудовых коллективов, занявшие 1–3 места в командных видах программы Спартакиады, награждаются кубками и дипломами Департамента физической культуры и спорта Ульяновской области. Участники команд, занявших 1-3 места, награждаются медалями, дипломами и памятными призами Департамента физической культуры и спорта Ульяновской области.

Команды,   занявшие 1–3 места по итогам  общекомандного первенства, награждаются кубками, дипломами Департамента физической культуры и спорта Ульяновской области.

На всех этапах Спартакиады могут учреждаться специальные призы от профсоюзных организаций и спонсоров. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ


Расходы по проведению соревнований I-го и II-го этапов обеспечивают проводящие организации на местах.

Департамент физической культуры и спорта Ульяновской области обеспечивает расходы на 3 этапе спартакиады по судейству соревнований, награждению победителей и призёров в личном, командном и общекомандном зачёте, а также по организации открытия и закрытия соревнований.
Расходы по командированию участников команд на соревнования III-го этапа (проезд к месту проведения и обратно, суточные в пути, страхование участников, питание и проживание в дни соревнований) осуществляется за счет средств командирующих организаций.

Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Мероприятия Спартакиады проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при условии наличия актов готовности спортивных сооружений к проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в Спартакиаде осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований. 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие в финальных соревнованиях Спартакиады с указанием видов программы и количества участников подаются в Департамент физической культуры и спорта Ульяновской области до 1 июля 2012 года по адресу: 432600 г.Ульяновск, ул.А.Матросова, дом 4 (тел/факс 8842-241-72-90). 

Заявки, поступившие позже указанного срока, не рассматриваются.

Основанием для командирования команд на 3 этап Спартакиады является вызов Департамента физической культуры и спорта Ульяновской области.

Руководитель команды представляет в комиссию по допуску участников:

- именную заявку согласно Приложению № 3;

- паспорт или документ, удостоверяющий личность каждого участника;

- копию трудовой книжки, с указанием периода работы, заверенную печатью отдела кадров; 

- договор (оригинал) о страховании.

Справки по телефонам: 8 (842) 241-72-90; 8 (842) 241-05-86.
Приложение №1
        







к Положению о Спартакиаде








трудовых коллективов

Ульяновской области 
ТАБЛИЦА

оценки результатов общекомандного и командного первенства

Спартакиады трудовых коллективов Ульяновской области
Виды спорта: настольный теннис, соревнования спортивных семей, уличный баскетбол, армспорт, гиревой спорт, дартс 
	Место
	
	Очки

	1
	–
	30

	2
	–
	27

	3
	–
	24

	4
	–
	22

	5
	–
	21

	6
	–
	20

	7
	–
	19

	8
	–
	18

	9
	–
	17

	10
	–
	16

	11
	–
	15

	12
	–
	14

	13
	–
	14

	14
	–
	13

	15
	–
	13

	16
	–
	12

	17
	–
	12

	18
	–
	11

	19
	–
	11

	20
	–
	10

	21
	-
	9

	22
	-
	8

	23
	-
	7

	24
	-
	6


Приложение №2
        







к Положению о Спартакиаде








трудовых коллективов

Ульяновской области 
ТАБЛИЦА

оценки результатов общекомандного и командного первенства

Спартакиады трудовых коллективов Ульяновской области
Виды спорта: волейбол, перетягивание каната, мини-футбол
	Место
	
	          Очки

	1
	–
	60

	2
	–
	54

	3
	–
	49

	4
	–
	45

	5
	–
	42

	6
	–
	40

	7
	–
	38

	8
	–
	36

	9
	–
	34

	10
	–
	32

	11
	–
	30

	12
	–
	29

	13
	–
	27

	14
	–
	26

	15
	–
	24

	16
	–
	23

	17
	–
	22

	18
	–
	21

	19
	–
	20

	20
	–
	19

	21
	-
	18

	22
	-
	17

	23
	-
	16

	24
	-
	15


Приложение №3
        







к Положению о Спартакиаде








трудовых коллективов

Ульяновской области 
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в финальных соревнованиях 
Спартакиады трудовых коллективов Ульяновской области
от________________________________________________________________

по________________________________________________________________






       (вид спорта)

	№№

п/п
	Фамилия, имя,

отчество
	Год

рожд.
	Место работы
	Место жительства
	Виза

врача

	

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	


Допущено (человек)______________________________________________________________









Наименование лечебного заведения                                                                                   
                                                                                                         (подпись, печать)
______________________________________________________________
Глава администрации муниципального образования 
М.П.


